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日　本　語 英　　　語 略　　　語

数
字

1 回換気量

　呼吸機能検査で用いる場合 tidal volume TV

　生理的に用いる場合 tidal volume VT

1 回反復最大筋力（重量） 1 repetition maximum 1 RM

Ⅰ型呼吸不全 Type I respiratory failure

1 秒率 forced expiratory volume ％ in one second FEV1/FVC

1 秒量 forced expiratory volume in one second FEV1

2,3-DPG 2,3-diphoshoglycerate 2,3-DPG

Ⅱ型呼吸不全 Type II respiratory failure

4 メートル歩行速度テスト 4 -meter gait speed test

6 分間歩行距離 six-minute walk distance 6 MWD

6 分間歩行試験 six-minute walk test 6 MWT

A
ADL activities of daily living

ADL 訓練／ADL トレーニング／ADL 練習 ADL training

B

Barthel 指数 Barthel index BI

BODE 指数 body mass index, obstruction, dyspnea, exercise 
capacity BODE index

Bohr 効果（ボーア効果） Bohr effect

C
CO2ナルコーシス CO2 narcosis

CO 中毒（一酸化炭素中毒） CO intoxication/carbon monoxide poisoning

D

DNAR do not attempt resuscitation DNAR

DOSE 指数 dyspnea, airflow obstruction, smoking status, 
exacerbation frequency index DOSE index

dysoxia dysoxia

F FIM／機能的自立度評価 functional independence measure FIM

G
GAP スコア gender, age, physiology GAP score

GOLD global initiative for chronic obstructive lung disease GOLD

H

HADS hospital anxiety and depression scale HADS

Haldane 効果 Haldane effect

HCO3
― HCO3

―

I IADL instrumental activities of daily living IADL

K KL-6 sialylated carbohydrate antigen kl-6 KL-6

M

mmHg mmHg

MRC 息切れスケール Medical Research Council dyspnea scale MRC

修正 MRC 息切れスケール modified Medical Research Council dyspnea scale mMRC

P

P50 P50

pack-year pack-year

PaCO2モニタリング PaCO2 monitoring

PaO2/FiO2（P/F 比） PaO2/FiO2

permissive hypercapnia permissive hypercapnia

日本呼吸ケア・リハビリテーション学会用語集
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P PtcCO2測定装置 PtcCO2 measuring device

Q QOL quality of life QOL

R RS ウイルス respiratory syncytial virus

S

SCOOP Spofford Cristopher Oxygen Optimizing Prosthesis

SGRQ St. George’s respiratory questionnaire SGRQ

SpO2 saturation of percutaneous oxygen SpO2

T Torr Torr

V VAS／視覚アナログ尺度 visual analogue scale VAS

X X 線撮影 radiography

あ

アクティブサイクル呼吸法 active cycle of breathing technique ACBT

握力 grip strength

アシデミア acidemia

アシドーシス acidosis

アディポカイン adipokine

アデノシン三リン酸 adenosine triphosphate ATP

アドバンス・ケア・プランニング（人生会議） advance care planning ACP

アドヒアランス adherence

アルカレミア alkalemia

アルカローシス alkalosis

安静時エネルギー消費量 resting energy expenditure REE

い

一酸化炭素肺拡散能 diffusing capacity of the lung carbon monoxide DLco

一酸化窒素 nitric oxide NO

一酸化窒素合成酵素 nitric oxide synthase NOS

医療・介護関連肺炎 nursing and healthcare-associated pneumonia NHCAP

医薬連携 collaboration between hospital and pharmacy

医療面接 medical interview

インセンティブ・スパイロメトリー incentive spirometry IS

インターバルトレーニング interval training

院内肺炎 hospital-associated pneumonia HAP

インフルエンザ influenza

う

ウィーニング weaning

ウォーミングアップ／ウォームアップ（準備運動） warm-up, warming up

右→左シャント right-to-left （cardiac） shunt （R-L shunt）

運動 exercise

運動期間 exercise period

運動強度 exercise intensity

運動時間 exercise time

運動時低酸素血症 exercise induced hypoxemia EIH

運動耐容能 exercise tolerance/exercise capacity

運動頻度 exercise frequency
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う

運動負荷試験／運動負荷テスト exercise test/exercise tolerance test

運動誘発性喘息 exercise induced asthma EIA

運動誘発性低酸素血症 exercise induced desaturation EID

運動療法 exercise training

え

エアー・トラッピング air trapping

英国胸部医学会 British Thoracic Society BTS

英国国立医療技術評価機構 National Institute for Health and Clinical Excellence NICE

栄養サポートチーム nutrition support team NST

栄養評価 nutrition assessment

液化酸素（液体酸素） liquid oxygen

エネルギー代謝 energy metabolism

エルゴメータ ergometer

嚥下機能 swallowing function

嚥下障害 dysphagia

エンド・オブ・ライフケア end of life care

お

横隔膜 diaphragm

横隔膜呼吸 diaphragmatic breathing

欧州呼吸器学会 European Respiratory Society ERS

オキシダント（酸化体・酸化物質） oxidant

オキシヘモグロビン oxyhemoglobin Oxy-Hb

オキシメトリー oximetry

か

開胸肺生検 open lung biopsy OLB

介護保険 long-term care insurance

咳嗽（法） cough, coughing, directed cough

咳嗽時最大呼気流量 cough peak flow CPF

回復期リハビリテーション rehabilitation medicine in convalescent phase

過換気症候群 hyperventilation syndrome

過換気 hyperventilation

拡散 diffusion

拡散障害 diffusion impairment

喀痰 sputum

過酸化脂質 lipid peroxide

下肢筋力 lower limb muscle strength

下肢筋力訓練／下肢筋力トレーニング／ 
下肢筋力練習 lower limb muscle training

ガス交換障害 Impaired gas exchange

下側（荷重側）肺障害 dependent lung disease

下側肺 dependent lung

活性酸素 reactive oxygen

活性酸素種 reactive oxygen species ROS

活動度 activity
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か

カニュラ（カニューレ） cannula

　鼻カニュラ nasal cannula

過負荷 overload

カフ付き気管チューブ cuffed tracheal tube

カプノグラフィー capnography

カフ・マシーン in-exsufflator cough machine MI-E

構え attitude

下葉 lower lobe

からせき（咳）・乾性咳嗽 dry cough（non-productive cough）

簡易栄養状態評価表 mini nutritional assessment-short form MNA-SF

換気応答（反応） ventilation response（ventilatory response）

換気血流比 ventilation perfusion ratio V
・

A/Q
・

換気血流不均等 ventilation perfusion inequality（mismatch）

換気血流分布 ventilation perfusion distribution

換気能力 ventilatory capacity

環境調整 environmental control

環境適応 environmental adaptation

間欠的夜間高二酸化炭素血症 episodic nocturnal hypercapnia eNH

間質性肺炎 interstitial pneumonia IP

間質性肺疾患 interstitial lung disease

患者教育 patient education

患者報告型アウトカム patient-reported outcome PRO

感情プロフィール検査 profile of mood states POMS

関節可動域 range of motion ROM

関節モビライゼーション joint mobilization

緩和ケア palliative care

き

奇異呼吸 paradoxical breathing（or respiration）

機械的（人工）呼吸 mechanical ventilation

機械的咳嗽補助（介助） mechanically assisted cough MAC

機械的過膨張 ventilatory hyperinflation VH

気管（呼吸）音 tracheal （breath） sound （s）

気管カニューレ tracheal cannula

気管吸引 （airway） suctioning

気管支（呼吸）音 bronchial （breath） sound （s）

気管支拡張［症］ bronchiectasis

気管支拡張症の重症度評価尺度 bronchiectasis severity index BSI

気管支拡張薬 bronchodilator

気管支鏡 bronchoscope

気管支鏡下吸引 bronchoscopic aspiration

気管支鏡検査 bronchoscopy
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き

気管支収縮［作用］ bronchoconstriction

気管支ドレナージ bronchial drainage

気管支肺胞洗浄 bronchoalveolar lavage BAL

気管切開［術］ tracheotomy

気管切開下陽圧換気療法 tracheostomy positive pressure ventilation TPPV

気管挿管 endotracheal intubation

気管チューブ endotracheal tube

起坐（座）呼吸 orthopnea

基礎エネルギー消費量 basal energy expenditure BEE

喫煙指数（ブリンクマン指数） Brinkman index

喫煙歴 smoking history

気道クリアランス法 airway clearance therapy

気道抵抗 airway resistance

気道内圧 airway pressure

機能的自立度評価／FIM functional independence measure FIM

吸気圧 inspiratory pressure

吸気筋（吸息筋） inspiratory muscle

吸気筋訓練／吸気筋トレーニング／吸気筋練習 inspiratory muscle training IMT

吸気抵抗負荷訓練／吸気抵抗負荷トレーニング inspiratory resistive training

吸収性無気肺 absorptive atelectasis/absorption atelectasis

急性間質性肺炎 acute interstitial pneumonia AIP

急性呼吸促迫症候群 acute respiratory distress syndrome ARDS

急性呼吸不全 acute respiratory failure

急性憎悪 acute exacerbation

急性肺炎 acute pneumonia

急性肺損傷（急性肺障害） acute lung injury ALI

吸入器 inhalation equipment

吸入指導 education of inhalation therapy

吸入ステロイド薬 inhaled corticosteroid ICS

吸入療法 inhalation therapy, treatment

胸郭拡張訓練／胸郭拡張トレーニング／ 
胸郭拡張練習 thoracic expansion exercise

胸郭可動域 thoracic range of motion

胸郭可動域訓練／胸郭可動域トレーニング／ 
胸郭可動域練習 thoracic range of motion exercise

胸郭（胸部）モビライゼーション thoracic/chest wall mobilization techniques

胸腔鏡 thoracoscope

胸腔鏡下手術 thoracoscopic surgery

胸腔ドレナージ thoracic drainage

胸式呼吸 thoracic/chest breathing

強制呼出手技 forced expiration technique FET
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き

胸部圧迫 chest wall compression

（胸壁）軽打法 （chest）percussion, clapping

（胸壁）振動法 （chest）vibration

（胸壁／肋骨）揺すり法 （chest/rib）shaking

虚脱 collapse

去痰 expectoration

ギランバレー症候群（Guillain-Barré 症候群） Guillain-Barré syndrome

起立性 orthostatic

気流制限 airflow limitation

気流閉塞 airflow obstruction

筋萎縮 muscle atrophy

筋萎縮性側索硬化症 amyotrophic lateral sclerosis ALS

禁煙外来 antismoking outpatient clinic

禁煙教育 antismoking education

禁煙指導 education for smoking cessation,  
antismoking education

筋持久力 muscle endurance

筋ジストロフィー症 muscular dystrophy

筋疾患 myopathy

近赤外線分光法 near-infrared spectroscopy NIRS

筋疲労 muscle fatigue

筋力 muscle strength

筋力訓練／筋力トレーニング muscle strengthening training

筋力計 dynamometer

筋力測定 muscle strength measurement

筋力低下 muscle weakness

筋力評価 muscle testing

く

区域気管支 segmental bronchus

空気とらえこみ air trapping, gas trapping

クーリングダウン／クールダウン（整理運動） cool-down, cooling down

口すぼめ呼吸 pursed-lip breathing

訓練／トレーニング／練習 training

け

経気管支肺生検 transbronchial lung biopsy TBLB

経皮的気管内酸素投与法 Transtracheal oxygen TTO

経皮的動脈血酸素飽和度 saturation of percutaneous oxygen SpO2

経皮二酸化炭素分圧 transcutaneous carbon dioxide tension tcpCO2

経皮二酸化炭素分圧 transcutaneous carbon dioxide partial pressure PtcCO2

血液ガス blood gas

結核 tuberculosis

血中窒素分圧 blood nitrogen partial pressure

減圧バルブ pressure reducing valve
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け

牽引性気管支拡張 traction bronchiectasis

嫌気性（代謝）閾値／無酸素性（代謝）閾値 anaerobic threshold AT

    換気性閾値（呼気ガス分析から判定） ventilatory threshold VT

    乳酸性閾値（血中乳酸から判定） lactate threshold LT

健康関連 QOL health related quality of life HRQOL,HRQoL

言語聴覚士 speech-language-hearing therapist ST（SLHT）

言語聴覚療法 speech-language-hearing therapy ST

こ

更衣 dressing

後遺症 sequela

高音性連続［性ラ］音 wheeze

高（気）圧酸素療法 hyperbaric oxygen therapy HBO

拘束性換気障害 restrictive ventilatory impairment

拘束性肺疾患 restrictive lung disease

高二酸化炭素血症 hypercapnia

高頻度胸壁圧迫法 high frequency chest compression HFCC

高頻度振動法 high frequency oscillation HFO

高分解能 CT high-resolution computed tomography HRCT

高流量システム high flow system

高流量鼻カニュラ high flow nasal cannula HFNC

高流量鼻カニュラ酸素療法 HFNC oxygen therapy HFNCOT

誤嚥 aspiration

誤嚥性肺炎 aspiration pneumonia

呼気一酸化窒素 fraction of exhaled nitric oxide FeNO

呼気介助法 squeezing

呼気筋 expiratory muscle

呼気終末陽圧 positive end-expiratory pressure PEEP

呼吸器機能障害 respiratory dysfunction

呼吸機能検査 lung function test/respiratory function test

呼吸機能障害 respiratory impairment/respiratory dysfunction

呼吸筋 respiratory muscle

呼吸筋機能 respiratory muscle function

呼吸筋訓練／呼吸筋トレーニング respiratory muscle training

呼吸筋ストレッチ体操 respiratory muscle strech gymnastics

呼吸筋疲労 respiratory muscle fatigue

呼吸筋力 respiratory muscle strength

呼吸訓練／呼吸トレーニング／呼吸練習 breathing exercises

呼吸ケア指導士 respiratory care educator RCE

呼吸ケアスタッフ respiratory care staff

呼吸コントロール breathing control
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こ

呼吸困難
respiratory distress/respiratory difficulty/dyspnea/
difficulty of breathing/respiratory embarrassment/
breathlessness

呼吸困難発生時の体位 breathlessness positions

呼吸サポートチーム respiratory support team RST

呼吸商 respiratory quotient RQ

呼吸性アシドーシス respiratory acidosis

呼吸性アルカローシス respiratory alkalosis

呼吸体操 respiratory gymnastics

呼吸同調装置（デマンドバブル） oxygen conserving device

呼吸パターン breathing pattern/respiratory pattern

呼吸不全 respiratory failure

呼吸補助筋 accessory respiratory muscle

呼吸リハビリテーション pulmonary（respiratory）rehabilitation

呼吸療法認定士 certified therapist of respiration

呼気陽圧（療法） positive expiratory pressure（therapy） PEP

こころとからだの質問票 patient health questionnaire-9 PHQ9

呼吸細気管支炎関連間質性肺炎 respiratory bronchiolitis-associated interstisial lung 
disease RB-ILD

混合静脈血 mixed venous blood

混合静脈血酸素分圧 mixed venous oxygen pressure Pv－O2

コンディショニング conditioning

さ

最高酸素摂取量 peak oxygen uptake/consumption V
・
O2peak

最大吸気圧 maximal inspiratory pressure PImax, MIP

最大呼気圧 maximal expiratory pressure PEmax, MEP

最大酸素摂取量 maximum oxygen consumption/maximum oxygen 
intake/maximum oxygen uptake V

・
O2max

最大反復回数 repetition maximum RM

在宅酸素療法 home oxygen therapy HOT

在宅酸素療法指導管理料 home oxygen therapy instruction management fee

在宅人工呼吸療法 home mechanical ventilation HMV

サイトカイン cytokine

再評価 reevaluation

作業療法 occupational therapy OT

作業療法士 occupational therapist OT

サルコペニア sarcopenia

酸化ストレス oxidative stress

酸化窒素 nitrogen oxide NO

酸素運搬能 oxygen carrying capacity/oxygen transport ability

酸素解離曲線 oxygen dissociation curve

酸素含量 oxygen content

酸素吸入濃度 fraction of inspiratory oxygen FIO2
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さ

酸素親和性 oxygen affinity

酸素摂取量 oxygen intake/oxygen uptake V
・
O2

酸素耐性 oxygen tolerance

酸素中毒 oxygen intoxication/oxygen poisoning

酸素テント oxygen tent

酸素瀑布 oxygen cascade

酸素フリーラジカル oxygen free radical

酸素分圧 oxygen tension/partial pressure of oxygen PaO2

酸素飽和度 oxygen saturation

酸素ボンベ oxygen cylinder

酸素流量 oxygen flow/oxygen flow rate

し

視覚アナログ尺度／VAS visual analogue scale VAS

自覚症状 subjective symptom

時間制限付きトライアル time limit trial TLT

持久性 endurance

持久力運動 endurance exercise

持久力訓練／持久力トレーニング／持久力練習 endurance training

脂質過酸化反応 lipid peroxidation

視診 inspection

姿勢 posture（attitude）

事前指示（書） advance directive AD

持続性陽圧気道圧 continuous positive airway pressure CPAP

持続的体位変換 continuous rotational therapy

市中肺炎 community-acquired pneumonia CAP

自転車エルゴメータ bicycle ergometer

シャトルウォーク試験 shuttle walk test SWT

重症筋無力症 myasthenia gravis

修正 MRC 息切れスケール modified Medical Research Council dyspnea scale mMRC

修正排痰体位 modified postural drainage positions

修正 Borg スケール modified Borg scale

集中治療医学 intensive care medicine

集中治療室 intensive care unit ICU

柔軟性 flexibility

終末期医療 terminal care

手段的日常生活動作 instrumental activities of daily living IADL

上肢筋力 upper limb muscle strength

上肢筋力訓練／上肢筋力トレーニング upper limb muscle training

消耗運動 exhaustive exercise

食事動作 feeding activity

触診 palpation
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し

自律性排痰法 autogenic drainage AD

深吸気訓練／深吸気練習 deep inspiration breathing exercise

神経筋電気刺激 neuromuscular electrical stimulation NMES

人工呼吸管理 artificial respiration management

人工呼吸器関連肺炎 ventilator-associated pneumonia VAP

深呼吸 deep breathing

侵襲的陽圧換気療法 invasive positive pressure ventilation IPPV

人生会議（アドバンス・ケア・プランニング） advance care planning ACP

迅速発育抗酸菌 rapidly growing mycobacterium RGM

身体活動性 （daily）physical activity

身体所見 physical sign, physical findings

伸長性運動（筋収縮）／遠心性収縮 eccentric contraction

振動呼気陽圧（療法） vibratory positive expiratory pressure（therapy）

心肺運動負荷試験 cardiopulmonary exercise test CPX, CPET

心拍出量 cardiac output/cardiac minute volume（output）

心理社会的介入 psychosocial intervention

心理社会的評価 psychosocial assessment

す

水素イオン濃度 H+/hydrogen ion concentration

睡眠時無呼吸 sleep apnea

睡眠時無呼吸症候群 sleep apnea syndrome SAS

スーパーオキサイド superoixde（anion）

スーパーオキサイドジスムターゼ superoixde dismutase SOD

ストレッチング stretching

せ

生活環境 living environment

生活関連動作 activities parallel to daily living APDL

生活の質 quality of life QOL

静的ストレッチング static stretching

整容動作 grooming activity

生理学的シャント physiologic shunt

世界緩和ケア連合 worldwide palliative care alliance WPCA

世界保健機関 world health organization WHO

舌咽頭呼吸 glossopharyngeal breathing GPB

浅呼吸 hypopnea

浅呼吸（表在呼吸） shallow breathing

全身持久力訓練／全身持久力トレーニング／ 
全身持久力練習 endurance training

全身状態 general condition（status）

漸進的筋弛緩法 progressive muscular relaxation

漸増運動負荷試験 incremental exercise test

漸増シャトルウォーク試験 incremental shuttle walk test ISWT

浅速呼吸 shallow and rapid breathing
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せ

洗体 body washing

全肺気量 total lung capacity TLC

洗髮 shampoo/washing hair

そ
総流量 total flow

組織低酸素 tissue hypoxia

た

体位 position

体位管理 body positioning

体位呼吸療法 postural respiratory therapy

体位ドレナージ postural drainage PD

体位排痰法 postural drainage PD

体位変換 turning, body position change

体外式膜型人工肺 extracorporeal membrane oxygenation ECMO

体外式陽陰圧人工呼吸 biphasic cuirass ventilation BCV

体格指数 body mass index BMI

体幹筋力 trunk muscle strength

体幹筋力訓練／体幹筋力トレーニング trunk muscle training

代謝性アシドーシス metabolic acidosis

代謝性アルカローシス metabolic alkalosis

代謝当量 metabolic equivalents METs

耐性（久）運動負荷試験 endurance exercise test

耐性（久）シャトルウォーク試験 endurance shuttle walk test ESWT

痰 sputum

短時間作用性β2刺激薬 short-acting beta2 agonists SABA

短縮性運動（筋収縮） concentric exercise（contraction）

断熱圧縮 adiabatic compression

ち

チェーン・ストークス呼吸 Cheyne-Stokes breathing

長期酸素療法 long term oxygen therapy LTOT

長時間作用性抗コリン薬 long-acting muscarinic antagonists LAMA

長時間作用性β2刺激薬 long-acting beta2-agonists LABA

調理動作 cooking

て

ディコンディショニング deconditioning

低酸素血症 hypoxemia

低酸素症 hypoxia

低酸素性血管攣縮 hypoxic vasoconstriction

定常運動負荷試験 constant (load) exercise test

低流量システム low flow system

デマンドバルブ demand valve

と

等尺性運動（筋収縮） isometric contraction

動脈血液ガス arterial blood gas

動脈血ガス分析 arterial blood gas analyses
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と

動脈血酸素分圧 arterial oxygen partial pressure PaO2

動脈血酸素飽和度 arterial blood oxygen saturation SaO2

動脈血二酸化炭素分圧 arterial carbon dioxide partial pressure PaCO2

特発性間質性肺炎 idiopathic interstitial pneumonias IIP/IIPs

特発性器質化肺炎 cryptogenic organizing pneumonia COP

特発性肺線維症 idiopathic pulmonary fibrosis IPF

徒手胸郭伸張法 manual thoracic stretching

徒手筋力テスト manual muscle test MMT

徒手的咳嗽補助（介助） manually assisted cough MAC

徒手的過膨張 manual hyperinflation MH

努力性肺活量 forced vital capacity FVC

トレッドミル treadmill

な 長崎大学呼吸日常生活活動息切れスケール Nagasaki University respiratory ADL questionnaire NRADL

に

二酸化炭素 carbon dioxide

日常生活活動 activities of daily living ADL

日本呼吸管理学会誌 Journal of Japan Society for Respiratory Care 日呼管誌（J. J. Soc. Resp.
Care）

日本呼吸ケア・リハビリテーション学会誌 The Journal of the Japan Society for Respiratory 
Care and Rehabilitation

日呼ケアリハ学誌（J. Jp. Soc. 
Resp. Care Rehab.）

乳酸性閾値 lactate threshold LT

入浴動作 bathing activity

人中（にんちゅう・じんちゅう） philtrum

ね
ネブライザー nebulizer

年齢，呼吸困難，気流閉塞に基づく指数 age, dyspnea, obstruction index ADO index

は

バーセル指数 barthel index BI

肺炎重症度分類 pueumonia severity index PSI

バイオフィードバック法 biofeedback technique

肺活量 vital capacity VC

肺気腫 emphysema/pulmonary emphysema

肺機能検査 pulmonary function test

肺結核 pulmonary tuberculosis

肺結核後遺症 pulmonary tuberculosis sequelae

肺高血圧症 pulmonary hypertension

肺コンプライアンス lung compliance/pulmonary compliance

肺性心 cor pulmonale

排泄動作 toileting

排痰体位 postural drainage positions

排痰法 postural drainage

肺動脈性肺高血圧症 pulmonary arterial hypertension PAH

肺内パーカッション換気 intrapulmonary percussive ventilation IPV

肺胞換気 alveolar ventilation VA
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肺胞換気量 alveolar ventilation

肺胞気式 alveolar air equation

肺胞気－動脈血酸素分圧較差 alveolar arterial oxygen gradient/alveolar-arterial 
oxygen difference A-aDO2

肺胞低換気 alveolar hypoventilation

バイレベル気道内陽圧呼吸 bilevel positive airway pressure BIPAP

バイレベル装置 bilevel device

剥離性間質性肺炎 desquamative interstitial pneumonia DIP

播種性血管内凝固症候群 disseminated intravascular coagulation DIC

ハッフィング huffing

パニックコントロール panic control

パフォーマンス・ステータス performance sataus PS

速い呼吸 rapid breathing

パラコート中毒 paraquat intoxication

パルスオキシメータ pulse oximeter

パルスオキシメトリ pulse oximetry

ひ

非がん性呼吸器疾患 non malignant respiratory disease NMRD

非結核性抗酸菌 non-tuberculous mycobacterium NTM

非結核性抗酸菌症 non-tuberculous mycobacteriosis NTM

非侵襲的陽圧換気 non-invasive positive pressure ventilation NPPV

ビデオ補助下胸腔鏡手術 video-assisted thoracoscopic surgery VATS

非特異性間質性肺炎 nonspecific interstitial pneumonia NSIP

ふ

腹臥位換気 prone ventilation

腹臥位管理 prone position management

腹式呼吸 abdominal breathing/diaphragmatic breathing

腹部重錘負荷法 abdominal pad

フレイル frailty

へ

米国胸部学会 American Thoracic Society ATS

米国胸部専門医会 American College of Chest Physicians ACCP

米国心臓血管呼吸リハビリテーション学会 American Association of Cardiovascular and 
Pulmonary Rehabilitation AACVPR

米国補完代替医療センター National Center of Complimentary Alternative 
Medicine NCCAM

β2刺激薬 beta （β）2 stimulant

ヘモグロビン hemoglobin Hb

ヘモグロビン酸素解離曲線 hemoglobin-oxygen dissociation curve

ベルヌーイの原則 Bernoulli’s principle

Henderson-Hasshelbalch 式 Henderson-Hasselbalch equation

ベンチュリマスク Venturi mask

ほ
包括的呼吸リハビリテーション comprehensive respiratory rehabilitation

歩行 gait,walking
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歩行運動 walking exercise

歩行訓練／歩行トレーニング／歩行練習 gait training

ポジショニング body positioning

ポリソムノグラフィー polysomnography

ボルグ指数 Borg scale

ま

マイオカイン（ミオカイン） myokine

慢性呼吸器疾患質問票 chronic respiratory disease questionnaire CRQ

慢性呼吸器疾患看護認定看護師 certified nurse in chronic respiratory nursing CNCR

慢性呼吸不全 chronic respiratory failure, insufficiency

慢性呼吸不全の急性憎悪 acute exacerbation of chronic respiratory failure

慢性心不全 chronic heart failure

慢性閉塞性肺疾患 chronic obstructive pulmonary disease COPD

み
ミニメンタルステート検査 mini mental state examination MMSE

脈拍数 frequency of pulse, pulse rate PR

む
無呼吸指数 apnea index AI

無呼吸低呼吸指数 apnea hypopnea index AHI

よ
溶存酸素 dissolved oxygen

予測肺活量 1 秒率 percent predicted forced expiratory volume in one 
second

り

理学療法 physical therapy, physiotherapy PT

理学療法士 physical therapist, physiotherapist PT

リコンディショニング reconditioning

リザーバ reservoir

リラクセーション（弛緩） relaxation

臨床工学技士 clinical engineer CE

リンパ球性間質性肺炎 lymphocytic interstitial pneumonia LIP

れ レジスタンストレーニング resistance training

ろ 肋間筋ストレッチ intercostal muscle stretching
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